
COMMISSIONE INTERREGIONALE
VENETA, GIULIANA, FRIULANA SCUOLE DI ALPINISMO, SCI-ALPINISMO

E ARRAMPICATA LIBERA
XXXII° CORSO ESAME PER ISTRUTTORI DI ALPINISMO

REGOLAMENTO

1. La Commissione Interregionale d'intesa con la C.N.S.A.S.A. ed in collaborazione con gli Istruttori delle Scuole 
Centrali  e  di  quella  Interregionale,  organizza,  nell'ambito  delle  Sezioni  del  Veneto  e  del  Friuli  Giulia,  il  
XXXII°  Corso per IA.

2. Scopo del Corso è quello di verificare l'Idoneità sia tecnica che didattica dei candidati al conseguimento della 
qualifica  di  Istruttore  di  Alpinismo  atto  ad  operare  nelle  Scuole  o  Corsi  CAI in  armonia  con  le  finalità 
perseguite dalla Commissione Nazionale.

3. Il Corso è aperto ai Soci delle Sezioni CAI  in possesso di adeguata preparazione tecnica e maturità alpinistica.

Per l'ammissione sono richiesti i seguenti requisiti:
a) superare la fase preliminare teorico-pratica di selezione così come prevista dal corso in oggetto.
b) attività alpinistica degli ultimi cinque anni, escluso quello corrente, attestante sufficiente esperienza 

tecnica sia su roccia sia su ghiaccio atta a dimostrare di aver acquisito sufficiente padronanza nelle 
tecniche di progressione.

c) avere svolto per almeno due anni attività didattica in Corsi di Alpinismo del CAI.
d) avere compiuto, all'atto della partecipazione al Corso, il 21° anno di età.
4. Alla domanda dovranno essere obbligatoriamente allegati:
a) un dettagliato curriculum pratico e didattico, descritto nei moduli allegati (da fotocopiare se insufficienti,  

compilati in ogni parte e firmati dal Direttore della Scuola o, in mancanza di questo, dal Presidente della  
Sezione.

b) un certificato medico per attività sportiva non agonistica, redatto in data non anteriore a mesi quattro rispetto  
alla data di presentazione della domanda di ammissione.

c) due fotografie formato tessera.
Non saranno prese in considerazione le domande incomplete della documentazione richiesta.

5. Gli  istruttori  di  Sci  Alpinismo  (ISA),  che  intendano  conseguire  il  titolo  di  IA,  dovranno  presentare  
curriculum completo degli ultimi cinque anni e superare la fase di selezione solo per le parti “roccia” e
culturale; inoltre se risultati idonei, dovranno frequentare per intero la parte di Formazione e nella fase di  
Verifica saranno esaminati solo per la parte roccia e culturale.

6. Alle  Sezioni  verrà  data  comunicazione  dell'ammissione  dei  propri  Soci  al  Corso.  In  caso  di  mancata  
accettazione  dopo  la  fase  teorico-pratica  di  selezione,  la  quota  in  acconto  all'iscrizione  non  sarà  
restituita;  se  la  rinuncia  avrà  luogo  prima  della  fase  di  selezione,  la  quota  in  acconto  sarà  restituita  
integralmente.
Chi  volesse  la  ricevuta  del  versamento  è pegato  di  effettuare  il  pagamento delle  quote  tramite  bonifico  
bancario.

7. I partecipanti al Corso sono tenuti a prepararsi facendo riferimento ai manuali editi dal CAI:
TECNICA DI ROCCIA – TECNICA DI GHIACCIO E MISTO – INTRODUZIONE ALL'ALPINISMO – 
MATERIALI  PER L'ALPINISMO  E RELATIVE  NORME,  si  consiglia  inoltre  di  consultare  le  dispense 
presenti e scaricabili sul sito vfg.cnsasa.it. Inoltre, eventualmente e anticipatamente alla fase di Formazione, 
saranno forniti testi, manuali o dispense complementari alle lezioni teoriche previste dal programma.

 8. Saranno esclusi dal Corso gli Allievi che non osservino un comportamento corretto e disciplinato o si  
presentino con equipaggiamento ed attrezzatura non idonea.

 9. Gli allievi sono coperti di assicurazione per infortuni secondo quanto previsto dalla Polizza.
 In considerazione dei rischi e pericoli connessi alla pratica dell'alpinismo, i partecipanti al Corso 

esonerano la Commissione e la Direzione del Corso da qualsiasi responsabilità per ventuali incidenti.

 10. Gli Allievi che abbiano partecipato al Corso con prifitto e merito, sia nella parte tecnica che 
culturale, verranno proposti alla Commissione Nazionale per il conferimento del titolo di Istruttore di 
Alpinismo (IA).

 11. Per quanto non previsto, si richiamano le disposizioni emanate dalla C.N.S.A.S.A.
 Iscrivendosi al Corso gli Allievi accettano le norme del presente regolamento.


